                    Перспективно – тематический план по предмету БЖ

	№ урока
	Раздел, темы программы.
 Тема урока.
	Кол-во часов
	Домашнее задание

	
	Глава  1. Введение в дисциплину «Безопасность жизнедеятельности»
	1
	

	1
	Тема 1.1.  Цели и задачи дисциплины, основные понятия и определения.
	1
	Стр. 5-10

	
	Глава  2. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики в условиях ЧС
	1
	

	2
	Тема 2.1.  Мероприятия и принципы обеспечения устойчивости работы объектов экономики
	1
	Стр. 11-23

	
	Глава  3. Потенциальные опасности и их последствия в профессиональной деятельности
	1
	

	3
	Тема 3.1. Последствия опасностей в профессиональной деятельности и в быту  
	1
	Стр. 24-33

	
	Глава  4. Чрезвычайные ситуации мирного времени
	5
	

	4
	Тема 4.1. Характеристика ЧС техногенного  характера                        
	1
	Стр.62-67

	5
	Тема 4.2.Терроризм и меры по его предупреждению
	1
	Стр. 68-76

	6
	Тема 4.3. Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан
	1
	Стр. 83-91

	7-8
	Практическая работа №1 по теме: Изучение мероприятий по защите работающих и населения от негативных воздействий  чрезвычайных ситуаций.
	1
	Стр. 5                             

	
	Глава  5. Способы защиты населения от оружия массового поражения
	5
	

	9
	Тема 5.1. Ядерное оружие и его поражающие факторы
	1
	Стр.96-106

	10
	Тема 5.2. Химическое оружие и его характеристика
	1
	Стр.107-115

	11
	Тема 5.3. Биологическое оружие и его характеристика
	1
	Стр.116-122

	12-13
	Практическая работа №6 по теме: Использование средств индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения
	2
	Стр.93

	
	Глава  6. Гражданская оборона – составная часть обороноспособности страны
	5
	

	14
	Тема 6.1. Действия населения по сигналам оповещения
	1
	Стр.146-149

	15
	Тема 6.2. Эвакуация населения в условиях ЧС
	1
	Стр.150-152

	16
	Тема 6.3. Аварийно – спасательные и другие неотложные работы, проводимые в зонах ЧС
	1
	Стр.153-165

	17-18
	Практическая работа №5 по теме: Применение первичных средств пожаротушения
	2
	[bookmark: _GoBack]Стр.67 

	
	Глава  7. Основы обороны государства и воинская обязанность
	2
	

	19
	Тема 7.1. Национальная  и военная безопасность Российской Федерации
	1
	Стр.160-162

	20
	Тема 7.2. Воинская обязанность
	1
	Стр.178-182

	
	Глава  8. Организация и порядок призыва граждан на военную службу
	2
	

	21
	Тема 8.1. Поступление на военную службу в добровольном порядке
	1
	Стр.219-225

	22
	Тема 8.2. Права и обязанности военнослужащих
	1
	Стр. 226-230

	
	Глава  9. Основные виды вооружения и военной техники
	2
	

	23
	Тема 9.1. Бронетанковая техника
	1
	Стр. 241-246

	24
	Тема 9.2. Специальное военное снаряжение
	1
	Стр. 247-252

	
	Глава  10. Основы первой помощи
	7
	

	25
	Тема 10.1. Общие правила оказания первой помощи
	1
	Стр. 253-254

	26-27
	Практическая работа № 7
	2
	Стр. 104

	28-29
	Практическая работа № 8
	2
	Стр. 114

	30-31
	Практическая работа № 9
	2
	Стр. 127

	32
	Промежуточная аттестация - зачет
	1
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